
Was je handen met water en zeep!
Er circuleert meer dan kantoorroddels.

Op kantoor leven meer
dan 500 soorten

bacteriën.

Was je handen regelmatig,
zeker na elk toiletbezoek

en voor de lunch.

Was je handen minstens
20 seconden met 

water én zeep.

Bescherm jezelf
en je collega’s.



Was je handen met water en zeep!
Bacteriën en virussen nemen geen pauze.

Op kantoor leven meer
dan 500 soorten

bacteriën.

Was je handen regelmatig,
zeker na elk toiletbezoek

en voor de lunch.

Was je handen minstens
20 seconden met 

water én zeep.

Bescherm jezelf
en je collega’s.



Microben kunnen
je ziek maken.

Vuile handen geven
microben door 
aan anderen.

Stopt de microben,
was je handen met

water én zeep.

Word een propere
handen kampioen!

Laat Bob Bacil niet mee-eten. Was je handen met zeep.



High five met friends.

Microben kunnen 
je ziek maken

Was je handen
na toiletbezoek
en voor het eten

Was je handen 
20 seconden met water

én zeep

Word een propere
handen kampioen!

Niet met germs


